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INFORMACIÓN Y MODO DE CONTACTO PARA LA 
REALIZACIÓN DE UNA PUNCIÓN ASPIRACIÓN CON 

AGUJA FINA (PAAF) 
Si por indicación de su especialista debe usted realizarse una PAAF, debe concertar una cita 
con nosotros llamando al siguiente nº de teléfono: 

647 009 113 
Las punciones se realizan en Oviedo en la siguiente dirección: 

Laboratorio de Anatomía Patológica CITECAP 

C/ Palacio Valdés 12 - 2º dcha. OVIEDO 

A continuación, lea las siguientes recomendaciones: 

• Si su médico ha solicitado también otro estudio sobre la lesión (gammagrafía, mamografía, 
ECO, RNM, etc.) debe ser realizado previamente a la punción. 

• El procedimiento no necesita anestesia puesto que no es dolorosa en la mayoría de los 
casos. Acuda usted tranquilo. 

• No es necesario acudir en ayunas ni realizar ninguna preparación especial. 

• Después de la punción podrá realizar sus actividades habituales. 

• La PAAF puede ocasionar pequeños focos de sangrado o hematomas en la zona de punción, 
por lo que es preciso informar a su médico en caso de que esté tomando algún tratamiento 
que altere su coagulación (Sintrom®, Adiro®, Plavix®, etc.) 

 


